
Entwicklung 
- An alle unsicheren Menschen, wie ich es mal war. 

 

Ich bin komisch! Ich mag mich nicht. 

Bin ich krank? Bin ich allein? 

Da sind noch mehr. Sind die anders? 

Die sind ja nett. Und fast normal!  

Ich will was sagen. Ich traue mich nicht. 

Ich habe Angst, man mag mich nicht. 

Ich komme wieder.  

 

Mein erstes Gespräch.  Mögen sie mich? 

Ich geh mit ins Kino. Und zum Picknick. 

Wir quatschen und flauschen. Das Eis ist gebrochen. 

Ich finde Freunde. Und mache Erfahrung. 

Ich werde gemocht. Das ist ja unglaublich! 

Ich liebe die Stammis. 

  

Es geht mir gut. Ich mag mich sehr!  

Ich setzte mich ein. Und Frage und Helfe. 

Ich will unterstützen. Will ansprechbar sein. 

Ihr habt vielleicht Fragen? Ihr seid nicht allein! 

Ich hab mich entwickelt. Bin dankbar dafür. 

Komm. Lasst es euch sagen, das könnt auch ihr! 

 

 

 


